
Расписание тренировок спортивного клуба 

“АРКТИКА” 

на 2022/2023 учебный год 

Дни недели Вид спорта Время 

проведения 

Учитель 

вторник Волейбол  

(девочки и мальчики) 

 

14:30-16:30 Малеева М.Ю. 

 

среда 

Баскетбол 

(девочки и мальчики) 

 

15:00-17:00 Асмоловская М.А. 

Мини-футбол  

(девочки и мальчики) 

 

15:00-16:20 Трегубенко К.Ю. 

четверг Мини-футбол 

(девочки и мальчики) 

 

15:00-16:20 Трегубенко К.Ю. 

Волейбол 

(девочки и мальчики) 

 

15:00-17:00 Малеева М.Ю 

пятница Баскетбол  

(девочки и мальчики) 

 

15:00-17:00 Асмоловская М.А. 

 


